El País, 28/3/2011

“El fútbol es una religión laica”

Peruano de la misma patria que el legendario Hugo Sotil (un gran futbolista del Barcelona), Mario Vargas Llosa no nació para practicar deportes, pero cree que un escritor es "como un deportista, se construye con disciplina, con terquedad".

No practica, pero antes de ponerse a escribir, cada mañana del año, esté donde esté, el premio Nobel de Literatura de 2010 sale a correr por los parques que tenga a mano con su mujer, Patricia, y con los amigos que le hayan ido a visitar. En Nueva York, cuando le dieron la noticia del Nobel, fue a correr en Central Park.

